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FICHA TECNICA

de Prevencion de la ERC

JUSTIFICACION

La enfermedad renal crénica se ha convertido en una de las patologias de mayor
prevalencia, superando el 10% de la poblacién general en casi todos los paises
donde se han redlizado encuestas nacionales de salud que la contemplan.
Particularmente preocupante resultan los indices de prevalencia en poblaciones en
desventqgja.

Asimismo, y a pesar de lo anterior, la evidencia cientifica demuestra que dicha
enfermedad es altamente prevenible, favoreciendo expectativas alentadoras.

Una actitud sensata respecto de las evidencias anteriores obliga a procurar, desde
todos los sectores involucrados en la atencién de la salud, acciones de prevencién e
intervencidén tempranas sobre la poblacién en riesgo e implementar politicas para
modificar conductas y hdbitos de riesgo potencial en la poblacion en general.

La Fundacién Bioquimica Argentina, la Sociedad Argentina de Nefrologia y la Asociacién
Bioquimica Argentina han generado un Documento Multidisciplinario, en el afio 2010, donde
promueven la deteccién precoz de la Enfermedad Renal Crénica. Para esto es necesario
conocer el Indice de Filtracidon glomerular. Numerosos trabajos cientificos han demostrado
qgue la manera de obtenerlo es a través del uso de una Formula, (MDRD 4), que requiere la
determinacion de la Creatinina Plasmatica.

Un problema critico para el uso de esa ecuacién es la amplia gama de métodos distintos que
usan los laboratorios. Para mantener niveles de calidad analitica se requiere que los
laboratorios tengan implementados programas de calidad internos sistematicos y participen
en programas de evaluacién externos de calidad.

Por lo tanto a nivel Internacional, se instd a Estandarizar la Determinacion de la Creatinina
Plasmatica para reducir la variacién inter laboratorio en la calibracién de la medida de la
creatinina y por lo tanto permitir mayor exactitud en la estimacién del filtrado glomerular .
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Por lo tanto, La Provincia del Chaco, a través de sus profesionales bioquimicos ha suscripto el
compromiso de llevar adelante el Proceso de Estandarizacion de la Creatinina en el Chaco.

La Il Conferencia sobre Estandarizacidn de Creatinina tiene por objeto:

A: Presentar publicamente la iniciativa y explicar los alcances de la misma en la Prevencion
de Enfermedad Renal Crdnica y por lo tanto en Enfermedades Crdnicas No transmisibles.

B: Jerarquizar el método cientifico como instrumento para el desarrollo de politicas publicas
relacionadas con la salud.

MARCO INSTITUCIONAL

Organizan esta Conferencia las siguientes instituciones:

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DE LA PROVINCIA DEL CHACO
COLEGIO DE BIOQUIMICOS DEL CHACO
FUNDACION RENAL DEL NORDESTE ARGENTINO

DESTINATARIOS

INSTITUCIONES QUE  AGRUPEN  PROFESIONALES RELACIONADAS CON  LAS
DETERMINACIONES BIOQUIMICAS

INSTITUCIONES QUE AGRUPEN PROFESIONALES RELACIONADOS CON LA ATENCION
PRIMARIA DE LA SALUD

INSTITUCIONES CIENTIFICAS

PERSONAL QUE FORME PARTE DE OBRAS SOCIALES Y SEGUROS DE SALUD

BIOQUIMICOS

MEDICOS

OBJETIVOS

A: Presentar publicamente la iniciativa y explicar los alcances de la
misma en la Prevencién de Enfermedad Renal Crénica y por lo tanto en Enfermedades
Crénicas No transmisibles.

B: Jerarquizar el método cientifico como instrumento para el desarrollo de politicas publicas
relacionadas con la salud.

C: contribuir al Conocimiento de la Enfermedad Renal Crénica
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D: Identificar la prevalencia de los factores de riesgo renal y cardiovascular.

EJES TEMATICOS

. ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES

. ENFERMEDAD RENAL CRONICA

. DETECCION DE ESTADIOS TEMPRANOS DE ENFERMEDAD RENAL CRONICA

. ESTANDARIZACION DE CREATININA

. PROCESQOS DE CALIDAD INTERNOS Y EXTERNOS EN LOS LABORATORIOS
MODALIDAD

Encuentro de 4 horas en las que se desarrollardn los contenidos propios de los ejes
temdticos enunciados, a través de disertaciones y foros de discusidn plenaria.

CERTIFICACION
Se otorgardn Certificados de asistencia otorgados por el Colegio de Bioquimicos de
la Provincia del Chaco, Fundacion Renal del NEA y Ministerio de Salud PUblica de la
Provincia del Chaco.

FECHA
El encuentro se desarrollard el dia 29 de marzo a las 19 hs.

SEDE
Casa de las Culturas del Chaco.

Bartolomé Mitre y Marcelo T de Alvear.

COMITE ORGANIZADOR

Dr Miguel Ruiz. Presidente del Colegio de Bioquimicos de la provincia del Chaco.

Dr Dario Gédmez. Director de Direccidon de Enfermedades Crénicas No transmisibles de la
Provincia del Chaco.

Dra. ANA MARIA TAUGUINAS Tesorera Fundacién Renal de la Provincia del Chaco
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DISERTANTES

Dra. Maria Eugenia Bianchi. Presidente Fundacion Renal del Nordeste Argentino.

Dr. Daniel Mazziotta. Director del programa externo de evaluacion de la calidad. Fundacion
Bioquimica Argentina.

Dr. Roberto Garcia. Presidente de la Fundacion Bioquimica Argentina
Dr. Miguel Ruiz Presidente del Colegio de Bioquimicos de la Provincia del Chaco
Dra. Graciela Usandizaga. Directora de laboratorios de la Provincia del Chaco.

PROGRAMA
Lugar: Micro cine Complejo Guido Miranda
Fecha: 29 de Marzo de 2011

1921950 hs

Presentacion del Programa de Estandarizacion con la presencia del Ministro de Salud
Pablica de la Provincia del Chaco, Presidente del Colegio Bioquimicos de la Provincia
del Chaco, presidente de la Fundacion renal del NEA vy Presidente de la Fundacion
Bioquimica Argentina.

20 horas:
Conferencia: ¢En que consiste el programa de Estandarizacion de la Creatinina?”
Dr. Daniel Mazziotta.

20.45 a 21 hs: Break

21 a 22 hs.
Mesa de Debate sobre Instancias en el proceso de Estandarizacién de Creatinina.
Situacion actual de los Laboratorios en la provincia del Chaco.

Moderadores: Dr. Roberto Garcia. Dr. Daniel Mazziotta.
Disertantes: Dra. Usandizaga. Dr. Miguel Ruiz.
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