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¢QUE ES LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA?

Dia
; Mundial
- *"':’ Si nuestros rifiones pierden poco a poco su
5 del Rifién capacidad para funcionar, estamos hablando de

la enfermedad renal crénica (ERC). Se trata de

12 de mayo de 2011 una enfermedad "silenciosa" que a menudo,
Proteja sus rifiones, cuide su corazén! pasa inadvertida porque no la sentimos. Sin
embargo, afecta a mas personas de las que

imaginamos:

1 de cada 10 adultos en el mundo tiene alguna

. forma de dafio renal
ﬁ Conoce usted su funcién renal?

Mediante un estudio de sangre que se llama
Creatinina Plasmatica usted puede conocer su

funcidén renal.



12 de mayo de 2011
Proteja sus riflones, cuide su corazén!

El mal funcionamiento de los rifiones aumenta el riesgo de enfermedades cardiovasculares -
jun hecho muy importante que a menudo se olvida!l En 2011, el Dia Mundial del Rifidn

le anima a que jproteja sus rifiones y cuide su corazon! Si tiene algun riesgo de enfermedad
de rifidn, consulte a su médico para saber como mantener su corazdn sanol

El Dia Mundial del Rifidn es una insdiativa de la Sociedad Intemnacional de Nefrologia
v la Federacion Internacional de Fundaciones Renabes F



